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Чесънът като алтернативна добавка в свиневъдството. Обзор.
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Кореспондиращ автор: todorova_tania@abv.bg

Резюме: През последните години интересът към използването на чесъна и неговите екстракти в живот-
новъдството и по-специално в храненето на прасетата значително нараства. Съществуват многобройни 
проучвания, които показват, че чесънът има положителен ефект върху здравето, производителността 
и благосъстоянието на свинете, като същевременно намалява нуждата от антибиотици и други синте-
тични добавки при храненето на животните. Чесънът демонстрира широкоспектърна антимикробна, 
антивирусна и антипаразитна активност, проявява антиоксидантен ефект и спомага за премахване на 
токсините от тялото. Той притежава имуномодулаторни, хипогликемични, хиполипемични, антихипер-
тензивни и антикоагулантни свойства и оказва благоприятен ефект върху сърдечно-съдовите заболява-
ния и мозъчната функция, изразяващи се най-вече в понижаване на холестерола и кръвното налягане. 
Положителното въздействие на чесъна като хранителна добавка в свиневъдството се изразява в подо-
бряване на растежа на прасетата, усвояемостта на хранителните вещества, бактериалната микробиота 
и чревната функция, преодоляване на диарията след отбиване при прасенцата и намалено отделяне на 
амоняк с изпражненията. 
Чесънът на прах е нов ресурс за бъдещите нужди на животновъдството и по-специално при храненето 
на свинете. Неговото въздействие остава сравнително ново поле на изследване. Допълнителните науч-
ни изследвания върху активните съставки на чесъна и разкриването на биологичните му механизми на 
действие ще спомогнат за разширяване на познанията и ще създадат възможности за бъдещи приложе-
ния на чесъна в свиневъдството.
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Abstract: In recent years, there has been growing interest in the use of garlic and its extracts in animal hus-
bandry, and in particular in pig nutrition. There are numerous studies that show how garlic positively influences 
health, productivity and welfare of pigs, while reducing the need for antibiotics and other synthetic additives 
in animal nutrition. Garlic demonstrates broad-spectrum antimicrobial, antiviral and antiparasitic activity, ex-
hibits antioxidant effects and helps to remove toxins from the body. It has immunomodulatory, hypoglycemic, 
hypolipemic, antihypertensive and anticoagulant properties, and has a beneficial effect on brain function and 
cardiovascular diseases, mostly expressed in lowering cholesterol and blood pressure. The positive impact of 
garlic as a nutritional supplement in pig farming is expressed in improved pigs’ growth performance, nutrient 
digestibility, bacterial microbiota and intestinal function, overcoming post-weaning diarrhea in piglets, and re-
duced ammonia excretion in feces.
Garlic powder is a new resource for the future needs of animal husbandry, and in particular of pig nutrition. At 
the same time, it remains a relatively new field of research. Further scientific studies on the active ingredients of 
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garlic, its biological mechanisms of action and suitable for different categories of pigs forms and concentrations 
will help expand knowledge and create opportunities for fruitful applications of garlic in pig farming.

Keywords: pigs; nutrition; biological supplement; garlic powder; antioxidants

L. и Tanacetum vulgare в смеските на подра-
стващите прасета води до значително нама-
ляване на броя на нежелани микроорганизми 
в храносмилателната система на животните 
– аеробни мезофили, колиформи, стафило-
коки и микрококи, ентерококи и др. Други 
наши изследвания отчитат благоприятното 
въздействие на различни добавки - пробио-
тик Baykal EM-1 (Ivanova et al., 2018; Ivanova 
and Nikolova, 2021; Ivanova et al., 2022) дихи-
дрокверцетин (Vlahova-Vangelova et al., 2019; 
2020; Ivanova et al., 2021a; Ivanova et al., 2024а; 
Ivanova et al., 2024b), сух дестилиран екстракт 
от рози (Ivanova et al., 2021b), етерично масло 
от риган (Ivanova et al., 2023).

Много in vitro и in vivo проучвания посоч-
ват, че етеричните масла, фитобиотиците и 
пребиотиците могат да бъдат алтернативи на 
ефекта от антибиотиците и ZnO (Kommera et 
al., 2006; Ren et al., 2019). Изследванията на 
Juhász et al., (2022) подчертават, че фитобио-
тичните и пребиотичните фуражни добавки 
могат да бъдат толкова ефективни, колкото 
използвания ZnO за предотвратяване на ди-
ария след отбиване и подобряване на ефек-
тивността на храненето на прасенцата. По-
добни проучвания имат и Allan and Bilkei 
(2005), според които растителните екстракти 
от риган (Origanum vulgare L.) и чесън (Allium 
sativum) представляват потенциална алтерна-
тива на ZnO, и поради свойствата си могат да 
се използват като евентуални варианти на за-
местители. 

Чесънът (Allium sativum) е една от най-ста-
рите и широко използвани култури в света, 
познат с различни полезни свойства за чове-
ка и животните. През последните години на-
раства интересът към използването на него-
вите екстракти в животновъдството и по-спе-
циално в храненето на прасетата. Същест-

В годините историческата употреба на 
билкови средства за лечение и предотвратя-
ване на инфекциозни заболявания при жи-
вотните е заменена с появата на специфични, 
създадени от човека химиотерапевтични и 
антибактериални препарати. Възможността 
за значително развитие на устойчиви на анти-
биотици бактерии чрез използване на фарма-
кологични препарати при животни и послед-
ващо прехвърлянето на тази резистентност 
към човека предизвиква редица опасения в 
медицинската общност. Вариант за справяне 
с тези опасения е включването на растителни 
екстракти при храненето на селскостопански-
те животни, като алтернатива за насърчаване 
на растежа и стимулиране на ефективността 
на производството, което може до голяма сте-
пен да замести или неутрализира странични-
те и вредни въздействия на изкуствено съз-
дадените препарати. В последните години, 
поради ограничаването на забраните и нега-
тивните въздействия на лекарствата и изкуст-
вените добавки върху организмите и околна-
та среда, е особено актуално използването на 
алтернативни средства. Още от древността, 
екстракти от различни растителни (билки, 
етерични масла), минерални (зеолит, диато-
мична пръст) и други източници са се използ-
вали широко като фуражни добавки за подо-
бряване на продуктивността и здравословно-
то състояние на животните. Поради тази при-
чина установяването на ефекта от различни 
пробиотици, билкови екстракти, етерични 
масла и други вещества, е било предмет на 
редица проучвания както в чужбина (Bravo 
et al., 2014; Karadas et al.,2014; Pirgozliev et al, 
2015), така и у нас. Според Zapryanova and 
Ignatova (2020), включването на биологично 
активен комплекс от сухи екстракти от рас-
тенията Cichoria intybus L, Cotinus coggygria 
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вуват многобройни проучвания, които по-
казват, че чесънът може да има положителен 
ефект върху здравето, производителността и 
благосъстоянието на свинете, като същевре-
менно намалява нуждата от антибиотици и 
други синтетични добавки в храната на жи-
вотните (Dudek et al., 2006; Jang et al., 2010; 
Sun and Kim, 2020; Guillamón et al., 2021). Въ-
преки това, неговото приложение при хране-
нето на свинете остава сравнително ново поле 
на изследване. Целта на настоящия обзор е да 
анализира и обобщи наличните научни из-
следвания относно ефектите на чесъна върху 
здравето и производителността на свинете и 
приложението му в свиневъдството. 

Състав, биологична активност и 
механизъм на действие на активните 
съставки на чесъна върху организма

От векове чесънът се използва като народ-
но средство за борба с инфекциозните забо-
лявания. Още през 1858 г. Луи Пастьор, ми-
кробиолог и основател на имунологията, от-
белязва антибактериалния ефект на чесъна 
върху много бързо растящи бактерии. Чесъ-
нът (Allium sativum) е многогодишно, култур-
но, луковично растение от семейство Кокиче-
ви (Amaryllidaceae). Съдържанието на вода в 
чесъна е 84,09%, органичните вещества пред-
ставляват 13,38%, а неорганичните състав-
ки - 1,53%. Открити са още цинк, германий 
и 33 вида серни съединения. Той е източник 
на витамините А, В1 и С, богат е на селен и 
кверцетин. Освен това съдържа фосфор, кал-
ций, желязо, йод, сяра и хлор. Луковиците съ-
държат летливо масло, съставено от алицин, 
диалил дисулфид и диалил трисулфид, кое-
то се счита за резервоар за повечето фарма-
кологични свойства, приписвани на чесъна. 
Алицинът се образува от неговия предшест-
веник алиин, който от своя страна се образу-
ва от аминокиселината цистеин (Holden et al., 
1999). Процесът на трансформация започва в 
момента, в който фибрите на чесъна се раз-
рушат. Именно наличието на това вещество 
причинява силния пикантен аромат на чесъ-
на. Благодарение на съдържанието на али-

цина, чесънът е способен да въздейства вър-
ху развитието на болестотворните патогени, 
като инхибира развитието им, а оттам се на-
малява възникването на инфекции (Nakamoto 
et al., 2020). По същата причина при наличи-
ето на чести инфекциозни заболявания, той 
съдейства за намаляване на честотата на бо-
ледуванията. За разлика от химичните анти-
биотици, алицинът запазва полезната чрев-
на флора и не нарушава храносмилателните 
процеси в организма. Алицинът се разрушава 
при термична обработка и се образуват ахоен 
и аденозин (Shang et al., 2019). Наличието на 
ахоен в луковиците намалява „лепкавостта“ 
на тромбоцитите, способства за понижаване 
на холестерола, предотвратява образуването 
на кръвни съсиреци и проявява антикоагу-
лантен ефект. Този ефект се обяснява с роля-
та на т.нар. „сапонини“ – вторични растител-
ни вещества, които имат позитивно влияние 
в регулирането на липидите в кръвта и по-
вишават еластичността на съдовете. Чесънът 
съдържа също така голямо количество серни 
съединения, които имат положителен ефект 
върху хрущялите, връзките и ставите, като 
подобряват състоянието им (Hosseinzadeh-
Attar et al., 2020).

Чесънът демонстрира широкоспектърна 
антимикробна, антивирусна и антипаразит-
на активност срещу много бактерии, вируси, 
паразити и гъбички (Nakamoto et al., 2020). 
Свежо и вакуумно-изсушени препарати от 
чесън на прах проявяват антимикробна ак-
тивност срещу множество бактерии, включи-
телно Staphylococcus aureus, Streptococcus sp., 
Е. coli, Proteus vulgaris, Salmonella, Klebsiella 
pneumoniae и микобактерии (Sánchez еt al., 
2020). Освен ефективни антивирусни и ан-
тимикробни свойства, чесънът притежава 
активност срещу обикновени чревни кръгли 
червеи и анкилостоми. Baies et al. (2024) са из-
следвали общо 720 фекални проби в две фер-
ми от три възрастови категории – отбити пра-
сета, угоени прасета и свине майки. Доза от 
180 mg/kg жт/ден от чесън на прах и 90 mg/kg 
жт/ден от обикновен пелин, приложени в про-
дължение на 10 последователни дни разкрива 
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силна, базирана на таксономията антипрото-
зойна и антихелминтна активност. Резулта-
тите подчертават терапевтичния потенциал 
както на A. sativum, така и на A. absinthium 
срещу стомашно-чревни паразити при пра-
сета. Предполага се, че тяхната терапевтич-
на ефективност може да се дължи на съдър-
жанието на полифеноли, токофероли, флаво-
ноиди, стероли, сесквитерпенови лактони и 
сулфоксид.

Чесънът е способен да противодейства 
на стреса, да намалява тревожността и да 
помага за справяне с депресията, тъй като 
насърчава производството на серотонин 
(Haider et al., 2008). Това вещество е подоб-
но по действие на транквилизатор. То успо-
коява и подпомага съня, като по този начин 
помага за преодоляване на нервни разстрой-
ства. Високите дози чесън имат и антиокси-
дантен ефект върху тялото и намаляват ри-
ска от развитие на оксидативен стрес, тъй 
като той е добър източник на селен, а този 
микроелемент подпомага обменните проце-
си и имунната защита, подобрява работата 
на щитовидната жлеза, осигурява здравина-
та на кожата и ноктите и намалява риска от 
окислителни реакции в тялото. Изследване 
на Nadeem et al. (2021) показва, че алици-
нът, съдържащ се в чесъна, повишава кръв-
ните нива на двата антиоксидантни ензима, 
диалил сулфид (DAS) и диалил дисулфид 
(DADS), способни успешно да неутрализи-
рат т.нар. свободни радикали. Известно е, че 
свободните радикали, опитвайки се да по-
лучат стабилност, атакуват най-близката до 
себе си молекула, като й отнемат един елек-
трон (Borek, 2001). Посочените ензими са 
мастноразтворими съединения, ускорители 
на биохимични процеси, които от една стра-
на, намаляват реактивността на канцероген-
ните вещества и ускоряват тяхното елими-
ниране от организма, а от друга страна, DAS 
и DADS могат да нарушават растежа на без-
контролно делящите се ракови клетки, като 
активират естествената реакция на органи-
зма да унищожава неефективните си клетки 
(т.е. процеса, наречен апоптоза). 

Чесънът провокира производството на 
глутатион, което спомага за премахване на 
токсините от тялото (Rodrigues et al., 2019). 
Наличието на сяросъдържащите аминоки-
селини в чесъна помагат за извеждането на 
тежките метали и имат защитен ефект върху 
клетките (Colovic et al., 2018). Установено е, че 
чесънът укрепва клетъчните стени на черния 
дроб (Pourreza et al., 2022), което е от значе-
ние за поддържане на процесите, чрез които 
организмът се прочиства от вредни вещества.

Редица автори са изследвали имуномо-
дулаторните, хипогликемичните и хиполи-
пемични, антихипертензивни и антикоагу-
лантни ефекти на чесъна (Amagase et al., 2001; 
Sallam, et al., 2004; Aydın et al., 2005; Amagase, 
2006; Li et al., 2016). Техните изследвания по-
казват, че чесънът оказва благоприятен ефект 
върху сърдечно-съдовите заболявания и мо-
зъчната функция, които се изразяват в пони-
жаване на холестерола и кръвното налягане, 
намаляване на рисковете от развитие на де-
менция и болест на Алцхаймер. Установено е 
(Baik et al., 2022), че чесънът подпомага здра-
вето на кръвоносната система чрез увелича-
ване на образуването на азотен окис, който 
спомага за разширението на кръвоносните 
съдове. Съдържащите се в чесъна полезни 
вещества не само възпрепятстват производ-
ството на холестерол, но и забавят окисля-
ването му, в резултат на което се ограничава 
запушването на артериите и се забавя расте-
жа на атеросклеротичните плаки. Подобни 
резултати представят и Sánchez-Gloria et al. 
(2022), които отбелязват, че алицинът ефек-
тивно предотвратява окисляването на LDL 
холестерола, отпуска кръвоносните съдове и 
намалява кръвното налягане. 

Изследвания с приложение на чесън 
или екстракти от чесън при хранене на 
различни категории свине

Кърмещи свине майки и бозайници
При включване на препарат на основата на 

екстракт от чесън в дажбите на свине-майки в 
края на бременността и по време на лактация-
та, е регистрирано значително увеличение на 
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броя на белите кръвни клетки при прасенца-
та (Jang et al., 2010). Наблюдава се също така 
подобрение в телесното състояние на свине-
те майки по време на лактацията и повише-
но наддаване на тегло при прасенцата след 
включването на билкова смес във фуража на 
свинете майки. Добавянето на 3% чесън на 
прах към храната на лактиращи свине може 
да увеличи дневния им прием на храна с по-
вече от 2 kg. Добавянето на 1% сух чесън на 
прах към храната на прасенцата може да по-
виши имунитета, да намали появата на забо-
лявания и да увеличи степента на оцеляване 
на бозайниците с около 10% (Shandong Unovet 
Pharmaceutical Co, 2022). Благоприятен ефект 
на екстрактите от чесън, т.е. подобряване на 
бактериалната микробиота при бозайници – 
намаляване на броя на E. coli и увеличаване 
на броя на полезните бактерии, е наблюдава-
но от Ruiz et al. (2010), Yun et al. (2018), Satora 
et al. (2020), Sun and Kim (2020) и Guillamón 
et al. (2021). Установено е, че добавянето на 
2% сух чесън на прах към дажбата на прасен-
ца, отбити на 15 до 25 дни, може да увеличи 
дневния им прираст с повече от 7%. 

Подрастващи прасета
При прегледа на достъпната литература 

беше установено, че хранителните добавки с 
чесън подобряват имунния отговор и расте-
жа на растящите прасета (Tatara et al., 2008; 
Huang et al., 2011; Wang et al., 2011). Horn et 
al. (2017) отбелязват, че това растение може 
частично да смекчи ефектите на стреса от 
периода след отбиването, предизвиквайки 
положителен ефект върху растежа, чревната 
функция и антиоксидантния статус. В подоб-
но проучване Prieto and Campo (2010) устано-
вяват намаляване на топлинния стрес при пи-
лета, приемали добавка от чесън.

Положителният ефект от добавянето на 
чесън към дажбите на подрастващи прасе-
та е потвърден от Wang et al. (2011), Cho et al. 
(2020) и Rabelo-Ruiz et al. (2021). Тези автори 
заключават, че добавянето на чесън към фу-
ража на прасетата увеличава наддаването 
на тегло, подобрява смилаемостта на храни-
телните вещества и намалява отделянето на 

амоняк с изпражненията. Освен това, Yan 
and Kim (2013) установяват, че чрез чесъна на 
прах, включен в дажбата на отбити прасета, 
нараства приема на храна, повишават се кон-
центрациите на лимфоцити и червени кръвни 
клетки и се намалява броя на E. coli във фе-
калиите.

Проучванията на Grela and Klebaniuk 
(2007) разкриват, че екстрактите от чесън, до-
бавени към фуража, подобряват растежните 
способностина прасетата, намаляват броя на 
смъртните случаи и намаляват концентраци-
ите на триглицериди и общия холестерол в 
кръвната плазма. Установено е, че прасетата, 
чиито дажби са били допълнени с чесън, са 
с 0,5 kg по-тежки при отбиването и с близо 
2,5 kg по-тежки на 56-дневна възраст в срав-
нение с контролните животни. При изследва-
не с отбити прасета, Rivera-Gomis et al. (2020) 
също заключават, че животните получавали 
фураж с добавка на масло от чесън на прах 
и риган имат по-добри продуктивни показа-
тели в сравнение с прасетата от контролната 
група. Živković et al. (2019) провеждат експе-
римент с три групи отбити прасета. Контрол-
ната група е хранена със смески, съдържащи 
антибиотици в количество 0,2%, докато двете 
експериментални групи са хранени със сме-
ски, съдържащи ферментирал чесън на прах 
в концентрация 0,05% и 0,2%. Получените ре-
зултати показват, че използването му, вместо 
антибиотици, е довело до по-добър прираст 
във втората опитна група, а също и до по-до-
бро съотношение на оползотворяване на фу-
ража в двете опитни групи съответно с 3,84% 
и 6,93% през целия период на изследване.

Цитираните по-горе проучвания показват, 
че превантивното добавяне на билкови сме-
си на основата на чесъна като заместители на 
антибиотиците към дажбите на подрастващи 
прасета подобрява тяхната продуктивност и 
има положителен ефект върху здравето на 
животните. 

Угоявани прасета
Както при растящите прасета и свине-

те майки, честа практика е смеските за пра-
сета за угояване също да бъдат изготвени с 
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добавки на основата на чесъна. Много авто-
ри установяват положително влияние върху 
приема на фураж от прасетата за угояване, 
което се отразява в подобрена продуктив-
ност - повишено крайно живо тегло, средно 
дневен прираст и коефициент на оползотво-
ряване на фуража (Cullen et al., 2005; Yan et al., 
2011; Onyimonyi and Omeje, 2013; Ogbuewu et 
al., 2019). За разлика от тях, Cong et al. (2021) 
при изследване с прасета за угояване, разпре-
делени в 3 групи – контролна – хранени с ос-
новна дажба (CT); опитна - СТ + 0,5% чесън 
на прах (T1) и опитна - CT + 1% чесън на прах 
(T2) установяват, че дажбите, допълнени с че-
сън на прах, не оказват значително влияние 
върху крайната телесна маса и среднодневния 
прираст по време на целия експериментален 
период. Средният дневен прием на храна и 
коефициентът на оползотворяване на фуража 
обаче са значително по-ниски в T2 групата в 
сравнение с другите групи по време на опита 
(P < 0,05). Наблюдава се тенденция и за нама-
ляване на дебелината на гръбната сланина (P 
= 0,06) при прасета, хранени с дажби, допъл-
нени с увеличаващи се нива на чесън на прах. 
Ефект се забелязва и по отношение на качест-
вото на месото. Цветът на месото в групата, 
получавща 1% чесън на прах, е по-интензи-
вен (P < 0,05), в сравнение с другите групи. 
При прасетата, хранени с добавката (Т1 и Т2) 
се наблюдава значително намаление (P < 0,05) 
в съдържанието на холестерол в сравнение с 
контролната група. Тези резултати показват, 
че добавянето на 1% чесън на прах подобрява 
ефективността на оползотворяване на фура-
жа и качеството на свинското месо. Cullen et 
al. (2005) също установяват, че добавянето на 
чесън към дажбите на свине за угояване на-
малява приема на фураж и подобрява опол-
зотворяването му, докато при групата, прие-
мала друга билкова добавка като розмарин, 
няма благоприятен ефект върху интензив-
ността на растежа и характеристиките на тру-
па. В други подобни изследвания екстракти-
те от чесън, включени в дажбите на прасета 
за угояване, подобряват кръвните параметри 
(Czech et al., 2009; Yan et al., 2011; Johnson and 

Iorliam, 2020). Тези автори доказват, че нивото 
на лимфоцитите в кръвта се повишава, което 
потвърждава положителното въздействие на 
чесъна върху имунния отговор на организма.  

Samolińska et al. (2020) основно проучват 
ефекта от добавянето на лиофилизиран чесън 
и комбинираното му прилагане с прах от ко-
рен от глухарче върху продуктивните показа-
тели, растежа и характеристиките на трупа и 
на месото при прасета за угояване. Авторите 
прибавят в дажбите им 5 g лиофилизиран че-
сън на kg фураж, 50 g корен от глухарче на 
прах на kg фураж и 50 g смес от чесън и глу-
харче на kg фураж. Резултатите от опита по-
казват, че е регистрирано по-високо крайно 
живо тегло с 5,08 kg; 3,62 kg и 6,0 kg, съответ-
но, спрямо контролната група. Използването 
на смесите от чесън и глухарче в дажбите на 
угояваните прасета са допринесли за увели-
чаване на мускулното око със 7% и добива 
на постно месо с 12%, като същевременно са 
намалили дебелината на гръбната сланина с 
10%, в сравнение с контролната група. Ос-
вен това, е установено намаляване на съдър-
жанието на мазнини и холестерол в гръбната 
сланина, в M. Longissimus lumborum и черния 
дроб, подобряване на съотношението n-6/n-3 
мастни киселини, както и на холестеролов, 
тератогенен и атерогенен индекси в анализи-
раните тъкани и органи. Резултатите от това 
проучване са в съответствие с тези, докладва-
ни от Omojola et al. (2009) и Grela et al. (2013), 
които също са установили ефективно пови-
шаване на интензивността на растежа, харак-
теристиките на качеството на трупа и някои 
показатели за качеството на телесната мазни-
на (състав на мастните киселини) при прасета 
за угояване. В изследване на Shandong Unovet 
Pharmaceutical Co (2022), добавянето на на-
рязан суров чесън към храната за прасета за 
угояване в по-високи дози - съотношение 3% 
до 5% може не само да увеличи апетита, зна-
чително да увеличи среднодневния прираст, 
но и да подобри качеството на месото, като 
го направи по-ароматно и по-богато на вкус. 
В същото изследване се изтъква и друго по-
ложително качество на чесъна и то е, че лет-
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ливите серни съединения в чесъна излъчват 
специфична миризма, която отблъсква мухи-
те и комарите. След екскреция в урината, али-
цинът навлиза в резервоарите за оборски тор 
и предотвратява размножаването на комари и 
мухи в изпражненията и урината и растежа 
на ларвите, което може ефективно да намали 
разпространението на болести и да намали 
риска от заболявания по свинете.

В комбинация с други здравословни хра-
ни, чесънът може да има ефективен антиби-
отичен ефект върху организма и да потиска 
растежа на бактериите (Kshirsagar et al., 2018). 
В изследване на Sánchez еt al. (2020) се прави 
заключение, че комбинацията от екстракти от 
чесън и лук има положителен ефект върху ми-
кробиологичния профил на стомашно-чрев-
ния тракт на прасета за угояване, намалявай-
ки броя на Salmonella spp., Clostridium spp. и 
Enterobacteriaceae spp. и увеличавайки броя 
на Lactobacillus spp. във фекалиите.

ИЗВОДИ

Чесънът на прах е нов ресурс за бъдещите 
нужди на свиневъдството. Включването на 
чесън в дажбите на прасетата има значител-
ни ползи за тяхната продуктивност и здраве. 
Той не само подобрява растежа и наддаване-
то на тегло, но също така осигурява защи-
та срещу инфекции, поддържа здравето на 
храносмилателната система и подобрява ка-
чеството на месото. Изброените биологични 
активни съставки на чесъна, неговите анти-
бактериални, антивирусни и антиоксидант-
ни свойства, ни дават основание да препо-
ръчаме използването му като естествена до-
бавка в храненето на различните категории 
свине в посока повишаване на продуктивни-
те качества и здравословното им състояние. 
Допълнителните научни изследвания върху 
активните съставки на чесъна и биологични-
те му механизми на действие ще спомогнат 
за разширяване на познанията и ще създадат 
възможности за бъдещи приложения на чесъ-
на в свиневъдството.
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