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Резюме: Целта на настоящото проучване е да се оценят стойностите на някои ензими и метаболити – 
ALT, AST, ALP, серумно желязо и глюкоза на две стада от български местни породи овце, отглеждани 
на различна надморска височина, в зависимост от сезона, оценката на телесното им състояние 
(ОТС) и наличието на стомашно-чревни паразити. Изследванията са проведени с по 20 животни във 
ферми в с. Мирково (715 м н. в.) със Софийска (Елинпелинска) порода овце и в с. Губеш (1040 м н. 
в.) със Средностаропланинска порода овце. Оценката на телесното състояние се извърши по време 
на пробовземането от един човек по адаптирана система. Бяха събрани и пресни изпражнения (обща 
проба) за паразитологични тестове (копроовоскопия и копроларвоскопия). Анализът на биохимичните 
показатели беше извършен в екстрахирана кръвна плазма с полуавтоматичен биохимичен анализатор 
BTS-350. Нивата на AST и глюкоза са в норма, на ALP и Fe са по-ниски през двата сезона, а на ALT – 
по-високи от границите на референтните стойности само през лятото и за двете породи. Достоверни са 
разликите между породите през лятото за ОТС, ALT и глюкоза (съответно p<0,001, p<0,05 и p<0,01), през 
зимата - само за Fe (p<0,001) и през двата сезона за НСТ (съответно p<0,001 и p<0,01), AST (съответно 
p<0,001 и p<0,05) и ALP (по p<0,001). По отношение активността на AST няма достоверни разлики 
между двата сезона и при двете породи, такива обаче има само при Средностаропланинската порода 
за ОТС и Fe (съответно p<0,01 и p<0,001), а при двете породи заедно с различна степен на свобода - за 
всички останали показатели (HCT, ALT, ALP и глюкоза).
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Abstract: The aim of the present study is to evaluate the values of some enzymes and metabolites - ALT, 
AST, ALP, serum iron and glucose of two herds of Bulgarian native sheep breeds raised at different altitudes, 
depending on the season, their body condition score (BCS) and the presence of gastrointestinal parasites. The 
research was conducted with 20 animals each in farms in the village of Mirkovo (715 m above sea level) with 
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Sofia (Elinpelin) sheep breed and in the village of Gubesh (1040 m above sea level) with Central Balkan sheep 
breed. Body condition assessment was performed during sampling by one individual using an adapted system. 
Fresh faeces (total sample) were also collected for parasitological tests (coproovoscopy and coprolarvoscopy). 
Analysis of biochemical parameters was performed in extracted blood plasma with a BTS-350 semi-automatic 
biochemical analyzer.
AST and glucose levels were normal, ALP and Fe were lower in both seasons, and ALT was higher than reference 
values limits only in summer for both breeds. There were significant differences between the two breeds in 
summer for BCS, ALT and glucose (p<0.001, p<0.05 and p<0.01 respectively), in winter - only for Fe (p<0.001) 
and in both seasons for HCT (p<0.001 and p<0.01 respectively), AST (p<0.001 and p<0.05 respectively) and ALP 
(p<0.001 each). Regarding the activity of AST, there are no significant differences between the two seasons and 
in both breeds, however, there are such differences only in Central Balkan sheep for BCS and Fe (respectively 
p<0.01 and p<0.001), and in both breeds together with different degrees of freedom - for all other indicators 
(HCT, ALT, ALP and glucose).
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ВЪВЕДЕНИЕ

Различията в релефа и климата на отдел-
ните райони в България и различните ико-
номически нужди на местното население в 
миналото са предопределили отглеждането 
на голям брой местни породи овце, които са 
били добре адаптирани към екологичните 
условия. Въпреки че тези породи имат общ 
произход, различията в средата и технологи-
ите за отглеждане, както и специализацията 
в различни продуктивни области, са довели 
до известна генетична дистанция между тях. 
В днешни дни запазването на тези породи е 
национална политика, което определя срав-
нително по-широкият им ареал на разпрос-
транение, а успоредно с глобалните клима-
тични промени е неизбежно те да претърпя-
ват различни аклиматизационни промени, 
затова необходимостта от нови изследвания е 
с оглед да се отчетат адаптивните реакции на 
местните породи овце. Подобно изследване 
правят Mihailova et al. (2023), които изследват 
генетичното разнообразие и популационна-
та структура на 50 стада от 12 местни поро-
ди овце, включително двете местни породи, 
предмет на настоящото изследване и неиз-
следвани досега. Установената от авторите 
ниска генетична диференциация между тези 
породи, успоредно с препоръките им за подо-

бряване на селекционната политика, е при-
чина за задълбочаване на изследванията и в 
други насоки, като хематологични и биохи-
мични изследвания на стадата, които да взе-
мат предвид и факторите на околната среда.

В предишно наше проучване (Yanchev 
et al., 2023) вече изследвахме влиянието на 
надморската височина върху някои хемато-
логични параметри при същите небременни 
животни, предмет на настоящото изследване 
в зависимост и от оценката на телесното им 
състояние през пасищния сезон при сформи-
рани подгрупи с висок и нисък хематокрит. 
Продължаването на това проучване с данни 
и от зимния сезон на оборно отглеждане, съ-
четано с анализ на някои биохимични показа-
тели плюс отчитане на наличието на стомаш-
ночревни паразити и с повторната оценка на 
телесното състояние до голяма степен може 
да допринесе за допълването на изводите от 
предходното изследване.

По време на отглеждането на местните 
породи овце у нас през годините, овчарите 
са прилагали една традиционна стратегия 
за справяне със стреса от околната среда на 
различна надморска височина по време на 
пролетно-летния (пасищен) и есенно-зим-
ния (оборен) период - така нареченият „тран-
схуманен пасторализъм“. Типичен пример в 
това отношение е изследването на Barsila et 
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al, (2020) върху местни овце Baruwal в Хима-
лаите, където са взети кръвни проби от спе-
цифични групи и на двете места за паша, от 
ниски (2431 m н.в.) до високи пасища (3885 m 
н.в.). В наше подобно предишно проучване 
(Moneva et al., 2016) също бе изследвана връз-
ката между хематокрита, еритропоезата и ди-
намиката на кортизола в процеса на аклима-
тизация към голяма надморска височина при 
овце от породата Ил дьо Франс. Резултатите 
от него предположиха извода, че хематокри-
тът е свързан с типа на хемоглобина и преоб-
ладаващия метаболитен път за доставка на 
енергия, което в крайна сметка предопределя 
модела на хематологичните промени по вре-
ме на излагане на голяма надморска височи-
на, както и чувствителността към транспорт-
ния стрес.

Интересно изследване на разликите в хе-
матологичните и биохимичните параметри 
при овце Pramenka, отглеждани на различна 
надморска височина в Босна и Херцеговина, 
е направено от Hrković-Porobija et al. (2019 
г.). Те установяват, че почти всички биохи-
мични параметри показват вариации между 
зоните за вземане на проби, които могат да 
бъдат причинени от влиянието на различни 
географски райони и флористичен състав, 
както и текущото здравословно състояние 
на изследваните индивиди, но изчислените 
корелационни стойности показват значител-
ни разлики за индивидуални хематологични 
и биохимични показатели при овце за двата 
изследвани района.

Stevanović et al. (2015) имат за цел изслед-
ването на определени параметри на метабо-
литния профил на кръвния серум на кара-
качански овце и вариабилността на техните 
концентрации в зависимост от възрастта и в 
сравнение с някои други местни породи овце 
от Балканите. Те намират статистически зна-
чима разлика между средните концентрации 
на изследваните параметри при каракачан-
ската овца и другите породи в общия про-
теин (цигайска, дубровнишка и къдроглава 
овца), албумин (далматинска), калций и не-
органичен фосфор (цигайска, дубровнишка) 

и AST (далматинска и каракачанска овца от 
България).

Bozhilova-Sakova and Dimitrova (2020) също 
провеждат сравнително изследване на някои 
от най-често изследваните биохимични пара-
метри на кръвния серум при шест български 
породи овце – Каракачанска, Медночервена 
шуменска, Синтетична популация българска 
млечна, Кавказки меринос, Карнобатски ме-
ринос и Ил дьо Франс. Те откриват, че ALT, 
AST, LDH, ALP, урея и креатинин имат го-
леми вариации в стойностите между различ-
ните породи и между различните параметри, 
тъй като са били повлияни до голяма степен 
от стреса и общото състояние на животните.

Широко прието е, че оценката за телесно-
то състояние (ОТС) на овцете има много пре-
димства пред живото тегло за определяне на 
кондицията и благополучието на животните 
(Kenyon et al., 2014). В предишно наше про-
учване (Metodiev et al., 2021) се опитахме да 
оценим стойностите на някои кръвни параме-
три на овце Ил дьо Франс според оценката на 
тяхното телесно състояние. Установихме, че 
ОТС е значително повлияна от броя на ери-
троцитите (P<0,01), хематокрита (P<0,05) и 
хемоглобина (P<0,05). Данните предполагат, 
че нивата на хематокрита са важен определящ 
фактор за постигане на по-благоприятен дял 
животни с оптималена спрямо ниска ОТС в 
стадото, особено при наличие на неблагопри-
ятни фактори като предполагаемо недохран-
ване. От друга страна, Abdel-Lattif и Al-Muhja 
(2021) в своето изследване с овце Awassi уста-
новяват, че възрастта на животното и телес-
ното тегло не са повлияли на другите кръвни 
и биохимични параметри (еритроцити, тром-
боцити, левкоцитни субпопулации, албумин, 
AST и ALT).

Основен приоритет е да се определят стан-
дартните параметри за нестресирани живот-
ни, отглеждани във всяка отделна страна и/
или географска и климатична зона, чрез из-
граждане на референтна таблица с местни 
данни за хематологични параметри, които 
трябва да се актуализират периодично, за да 
се направи правилно сравнение (Ouanes et 
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al., 2011, Bezerra et al., 2017, Greguła-Kania et 
al., 2021). От друга страна, изследването на 
литературни източници, свързани с влия-
нието на екстремни стойности на факторите 
на околната среда върху хематологичните и 
биохимичните показатели, може да предос-
тави ценна информация за възможностите за 
адаптация на избраната порода (Rahman et 
al., 2018, Khalil et al., 2022). Подобен профил 
на породата Avasi в Йордания е направен от 
Jawasreh et al. (2009), които фиксират вари-
ациите в кръвните параметри при изслед-
ваните животни, дължащи се на няколко 
фактора като надморска височина, управле-
ние, ниво на хранене, възраст, пол, порода, 
здравен статус, метод за вземане на проби, 
използвани хематологични техники, днев-
ни и сезонни вариации на температурата на 
околната среда и физиологичния статус на 
животното, тъй като целите на това проуч-
ване са били да се оцени ефектът от интен-
зивната селекция и генетичната манипула-
ция върху нормалните хематологични и био-
химични стойности при здрави възрастни, 
небременни овце. Rathwa и др. (2017) също 
откриват ясни, надеждни разлики между 
нивата на изследваните биохимични показа-
тели, включително AST, ALT, глюкоза и т.н. 
през летния и зимния сезон при местни овце 
в Ананд, Индия, а Soliman (2014) установя-
ва, че активността на ALT в серума показва 
по-високи (P<0,05) нива при къснобременни 
и небременни в сравнение с ранно лактира-
щи овце Ossimi в Египет без значителна раз-
лика в серумните нива на AST.

В контекста на цитираните по-горе из-
следвания целта на настоящото проучване 
е да се оценят стойностите на някои ензи-
ми и метаболити – ALT, AST, ALP, серумно 
желязо и глюкоза на две стада от български 
местни породи овце – Елинпелинска и Сред-
ностаропланинска (тясно свързани генетич-
но), отглеждани на различна надморска ви-
сочина в Софийска област, в зависимост от 
сезона, оценката на телесното им състояние 
(ОТС) и наличието на стомашно-чревни па-
разити. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИ

Изследванията са продължение на пре-
дходно изследване на някои хематологични 
показатели (Yanchev et al., 2023) и са про-
ведени в овцеферма в с. Мирково (715 м н. 
в.) с местна порода овце Софийска (Елинпе-
линска) и овцеферма в с. Губеш (1040 м н. 
в.) със Средностаропланинска  порода овце 
през юни 2022 (при температура на възду-
ха съответно 21 и 17°С) и март 2023 г (при 
температура на въздуха съответно 12 и 5°С). 
През летния сезон двете стада местни овце 
(1,5-7,5 години) са отглеждани традиционно 
за породата на пасище през периода на взе-
мане на проби, с допълнително подхранва-
не с концентриран фураж (ечемик) 300 g на 
ден, овцете са доени два пъти на ден, като 
кампаниите по стрижбата все още не са из-
вършени преди пробовземането. През зим-
ния сезон животните с. Мирково са хранени 
с люцерново и ливадно сено на воля, с до-
пълнително подхранване с царевично зърно 
500 g на ден, а тези в с. Губеш – с ливадно 
сено на воля и концентратна смеска 800 g на 
ден. И в двете ферми доилната кампания е в 
началото си с двукратно доене и пускане на 
агнетата след това за доизбозаване при тях-
ното отбиване.

От всички овце в съответните стада бяха 
избрани възрастови групи от по 20 животни, 
от които бяха взети кръвни проби чрез югу-
ларна венепункция в епруветки с антикоа-
гулант EDTA, които бяха транспортирани в 
термоизолиран контейнер при температура 
+4°С. Оценката на телесното състояние се из-
върши по време на пробовземането от един 
човек по адаптираната система на Jeffreies от 
Todorov et al. (1994). Нивата на хематокрит 
(HCT) в цяла кръв бяха определени с 5-Part-
Diff Automated Hematology Analyzer (лазерен 
многоизмерен хематологичен анализатор) 
URIT-5160, а анализът на биохимичните па-
раметри след това беше извършен в екстрахи-
рана плазма от същите проби с полуавтома-
тичен биохимичен анализатор BTS-350, про-
изведен от BioSystems Ltd., Испания.
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Бяха събрани и пресни фекални проби 
(сборна проба) за паразитологична диагно-
стика (копроовоскопия и копроларвоскопия). 
За детекция на леки хелминтни яйца и ооци-
сти е използван флотационния метод на Фю-
леборн, за тежки – последователни утаява-
ния, а за ларвоскопия - модифицирания ме-
тод на Берман. За определяне на степента на 
извазия при наличието на такава, е приложен 
модифициран метод на Мак Мастър. Родовата 
идентификация е извършена след култивира-
не на фекалиите по конвенционална методика 
и последващо изолиране по Берман (Kanchev 
et al., 2016; Zajac and Conboy, 2012).

Резултатите са изразени като средноари-
тметични стойности ± S.E.M. и бяха анали-
зирани статистически чрез метода aнализ на 
дисперсията (ANOVA).

РЕЗУЛТАТИ И ОБСЪЖДАНЕ

При паразитологичното изследване на ста-
дото овце от Елинпелинска порода в с. Мир-
ково, пробите, взети през лятото показаха 
положителен резултат за нематоди от родо-
ве Трихостронгилус (Trichostrongylus spp.) 
/++/ и Протостронгилус (Protostrongylus spp.) 
/++/ със средна степен на инвазия (500-2000 
яйца в грам фекална проба) и за нематоди от 
род Неостронгилус (Neostrongylus spp.) /+/ 
със слаба степен на инвазия (50-200 ларви в 
грам фекална проба). Пробите, взети от съ-
щото стадо през зимата пък се оказаха поло-
жителни за нематоди от други родове - род 
Нематодирус (Nematodirus spp.) /++/ със сред-
на степен на инвазия (500-2000 яйца в грам 
фекална проба) и за нематоди от род Буносто-
мум (Bunostomum spp.) /+/ със слаба степен на 
инвазия (50-200 ларви в грам фекална проба).

Пробите от стадото овце Средностаропла-
нинска порода в с. Губеш през летния сезон 
бяха положителни за нематоди от род Ос-
тертагия (Ostertagia spp.) /++/ и Буностомум 
(Bunostomum spp.) /++/  със средна степен на 
инвазия (200-500 ларви в грам фекална про-
ба), както и на нематоди от род Трихострон-

гилус (Trichostrongylus spp.) /+/ със слаба сте-
пен на инвазия (50-200 ларви в грам фекална 
проба). През зимния сезон анализът на про-
бите от това стадо показа положителен ре-
зултат за нематоди от род Протостронгилус 
(Protostrongylus spp.) /++/ със средна степен 
на инвазия (200-500 ларви в грам фекална 
проба).

Паразитологичният статус на изследвани-
те овце показа типична за нашите географски 
ширини находка от често срещани стомаш-
но-чревни и белодробни нематоди при па-
сищно и оборно отглеждани животни и ха-
рактерни за съответния сезон. Липсват силни 
инвазии, които биха дали пряко отражение 
върху клиничния статус, хематологичните и 
биохимичните показатели на овцете.

Оценката на телесното състояние на овце-
те от Средностаропланинска порода - стадо-
то в с. Губеш е достоверно по-добра от тази 
на овцете от Елинпелинската порода в с. 
Мирково през лятото (Р<0,001), докато през 
зимата разликата между породите не е досто-
верна (Фиг. 1). Животните от Средностароп-
ланинската порода имат и достоверно по-до-
бра ОТС през лятото спрямо зимата (Р<0,01), 
а тези от Елинпелинската порода не показват 
разлика между двата сезона. Възможно обяс-
нение на този факт е, че плодовитостта (близ-
ненето) на овцете от с. Губеш през годината 
е малко по-висока, което корелира с изслед-
ванията на Todorov et al. (1994), според които 
овце-майки в добро физическо състояние се 
размножават по-лесно и близнят в по-голяма 
степен от слабите овце-майки. Оптималната 
ОТС преди осеменяване трябва да бъде 3,0-
3,5, тъй като овцете с относително по-висока 
ОТС, при прехода от сезонния анеструс към 
размножителния сезон, показват значително 
по-висока сексуална активност от другите 
овце (Forcada and Abecia, 2006). Други автори 
(Khalil et al., 2022) посочват в своето проуч-
ване, че физиологичният, биохимичният, хе-
матологичният статус и продуктивността на 
овцете Naeemi в Кувейт са повлияни не само 
от сезоните, но и от оценката на телесното им 
състояние.
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Нивата на хематокрита на овцете от Сред-
ностаропланинската порода в с. Губеш (от-
глеждани на по-голяма надморска височина) 
през лятото са логично достоверно по-високи 
(Р<0,001) от тези при животните от Елинпе-
линската порода в с. Мирково (Фиг. 2), тъй 

като там освен хипоксия има и излагане на по-
ниска температура на околната среда при от-
глеждането и на двете стада на открито през 
пасищния период. Разликата в нивата на хе-
матокрита между изследваните овце от двете 
породи и през зимата е достоверна (Р<0,01), 
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но с обратен знак – животните от Елинпелин-
ската порода са с по-висок хематокрит, въпре-
ки че са отглеждани на значително по-ниска 
надморска височина. Възможно обяснение за 
тези рузултати намираме в малката разлика 
в температурите на закрито през периода на 
оборно отглеждане през зимата. Това е в съз-
вучие с изследванията на някои автори, които 
установяват, че дихателната система може да 
бъде повлияна от други фактори на околната 
среда поради респираторна загуба на топли-
на, свързана с повишена вентилация по вре-
ме на хипоксия (Mortola and Frappell, 2000). 
Хематологичната адаптация към голяма над-
морска височина е свързана с повишаване на 
стойностите на хематокрита, което се дължи 
на изместването на водата от съдовата систе-
ма (Mason, 2000; McArdle et al., 2010). Бързото 
намаляване на обема на плазмените еритро-
цити води до повишаване на концентрацията 
на хемоглобина, което позволява на тялото да 
компенсира зависимия от кислорода енерги-
ен дефицит (Mason, 2000; Stark and Schuster, 
2012).

Потвърждение на горната хипотеза са и 
установените през зимния сезон на оборно 
отглеждане достоверно по-ниски нива на хе-
матокрита на овцете и от двете породи е спря-
мо пасищния сезон през лятото, като разли-
ката между двата сезона при животните от 
Средностаропланиската порода е с по-висока 
степен на свобода (Р<0,001), докато при тези 
от Елинпелинската порода разликата е досто-
верна при Р<0,01. Прави определено впечатле-
ние и връзката между нивата на хематокрита 
и оценката на телесното състояние в резулта-
тите по-горе, а като възможно допълнително 
обяснение на високите нива на хематокрит 
при овцете от Средностаропланинската поро-
да през лятото може да се намери в предполо-
жението за по-засилен метаболизъм при тези 
овце за поддържането му, съответно необхо-
димост от повече кислород за метаболитните 
процеси.

Аланин аминотрансферазата (съкратено 
ALT, ALAT, SGPT) спада към към групата на 
ензимите аминотрансферази, имащи отно-

шение към гликогеновия синтез. В най-голе-
ми концентрации ALT e в хепатоцитите и в 
по-малки в бъбреците, сърдечната и скелет-
ната мускулатура и за разлика от AST може 
да бъде открит основно в цитоплазмата. Той 
отговаря за преноса на аминогрупи в чер-
нодробните клетки, като в процеса участ-
ва коензимът пиридоксал фосфат (Kaneko et 
al., 1997). Повишена концентрация на ALT в 
серума може да има при разрушаване на хе-
патоцитите вследствие на инфекциозен или 
токсичен процес, като в това отношение ALT 
е по-специфичен указател за чернодробното 
увреждане от AST и може да се увеличи и 
дори при преди проявата на типична симпто-
матика.

В нашето изследване активността на ALT 
(Фиг. 3) във всички изследвани проби и за 
двете породи през летния сезон беше малко 
над референтните стойности за овце (22-38 
U/L), установени от Kaneko et ал. (1997) и от 
Radostits et al. (2000), докато през зимата ак-
тивността на ензима е в рамките на нормата. 
Тези резултати са доста по-високи от докла-
дваните от Bozhilova-Sakova and Dimitrova 
(2020) и Angelov et al. (2013) при аналогични 
техни изследвания с местни овце. Активност-
та на ALT е значимо по-ниска при овцете от 
Средностаропланинската порода в с. Губеш 
в сравнение с тези от Елинпелинската поро-
да от с Мирково (Р<0,05) през лятото, докато 
през зимата между двете породи няма значи-
ми разлики. При сравнението на резултати-
те от двата сезона обаче и при двете породи 
овце разликите са достоверни (Р<0,001), като 
по-ниските стойности са регистрирани през 
периода на оборно отглеждане през зимата.

Аспартат аминотрансферазата (или още 
съкратено AST, ASAT, GOT) може да бъде от-
крита не само в черния дроб като ALT, но и в 
други локации като сърце, мускули, панкре-
ас, бъбрек, далак и мозък (Kaneko et al., 1997), 
което предопределя неговата по-малка роля в 
диагностиката на чернодробни дисфункции 
от ALT или от някои други клинични пока-
затели. Високите нива на AST са указание за 
вече акутни състояния на хепатална некроза 
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причинена от хепатит или остри отравяния. 
Ниската активност на ензима AST няма кли-
нично значение, но може да бъде указание за 
повишени нива на азотни съединения в кръв-
та), бъбречна недостатъчност, както и при не-
дохранване и витамин В6 авитаминоза.

Активността на AST (Фиг. 4) при всички 
изследвани от нас проби е в рамките на ре-
ферентните стойности за овце - 60-280 U/L 
(Kaneko et al., 1997), Radostits et al. , 2000). Ов-
цете от Елинпелинската порода в с Мирково 
имат достоверно по-високи нива на AST от 
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животните от Средностаропланинската поро-
да в с. Губеш и през лятото (Р<0,001), и през 
зимата (Р<0,05). Няма достоверни разлики 
между двата сезона вътре в породите. Докла-
дваните стойности за активността на AST при 
местни породи овце в България от различни 
изследвания (Angelov et al., 2013, Bozhilova-
Sakova and Dimitrova, 2020) са малко по-ниски 
от получените от нас, но и те установяват ня-
кои породни различия. Stevanović et al. (2015) 
също установяват, че средната концентрация 
на AST в кръвния серум на каракачански овце 
в Сърбия е значително по-ниска (p <0,001) в 
сравнение с активността на този ензим при 
далматинската порода. 

Алкалната фосфатаза (ALP) е ензим, който 
се среща в тялото като четири подтипа - чер-
нодробен, костен, бъбречен и плацентарен по 
време на бременност. Алкалната фосфатаза 
е цинксъдържащ металоензим, активиран от 
Mg2+ и други двувалентни йони и е ензим - 
хидролаза, катализиращ хидролизата на фос-
фатни естери с pH-оптимум в алкалния диа-
пазон. ALP е широко разпространена в раз-
лични тъкани на тялото, като е свързана осо-
бено с костите, тънките черва, черния дроб и 

по-специално жлъчката, плацентата и бъбре-
ците(Kaneko et al., 1997). В костите функция-
та на ALP се свързва с минерализацията, ве-
роятно чрез катализиране на образуването на 
фосфати от пирофосфати, в червата има до-
казателства, че участва в транспорта на липи-
дите, а вариациите на ензима се наблюдават 
главно при дефицит на цинк.

Активността на ALP (Фиг. 5) в анализира-
ните проби на животните от Елинпелинска-
та порода е близо два пъти по-ниска от рефе-
рентните стойности за овце (70-390 U/L), оп-
ределени от Kaneko et al. (1997) и от Radostits 
et al. (2000) и през двата сезона, докато тази 
на овцете от Средностаропланиската порода е 
в рамките на нормата. Разликата между двете 
породи е достоверна и през двата сезона при 
Р<0,001 през лятото и при Р<0,05 през зима-
та. И двете изследвани породи местни овце 
демонстрират достоверно по-висока актив-
ност на ензима през лятото (Р<0,001). Полу-
чените от нас резултати за нивата на ALP са 
също по-ниски от докладваните от Bozhilova-
Sakova and Dimitrova (2020) и Angelov et al. 
(2013) при аналогични техни изследвания с 
български местни породи овце с изключение 
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на резултатите за Средностаропланинската 
порода през лятото. 

Хемоглобинът и миоглобинът съдържат 
най-висок процент от свързаното желязо под 
формата на железен йон, докато съдържащите 
се в някои ензими количества са много мал-
ки (Kaneko et al., 1997). Несвързаното желязо 
се съхранява в организма под формата на фе-
ритин и хемосидерин, в кръвта то се свърз-
ва с транспортните протеини трансферин (в 
най-голяма степен), лактоферин и мобилфе-
рин-1. Концентрацията на желязото в органи-
зма на животните и човека е строго регули-
рана, поради невъзможността за отделянето 
му, затова и нивата на серумното желязо сил-
но варират в рамките на денонощието. Това 
обуславя необходимостта от комбинирането 
на този тест с други такива като общ серумен 
капацитет за свързване на желязо, феритин и 
трансферин (Braun et al., 2010).

Установихме ниски нива на серумно желя-
зо (Фиг. 6) спрямо референтните стойности 
(30-40 μmol/L), определени от Radostits et al. 
(2000) – около 13 μmol/L през лятото и при 

двете породи. Също толкова ниски са нивата 
на Fe при овцете от Елинпелинската порода и 
през зимния сезон на оборно отглеждане, но 
концентрацията му при животните от Сред-
ностаропланинската порода е два пъти по-ви-
сока през този сезон и се доближава до долна-
та граница на нормата като разликата между 
двете породи е достоверна (Р<0,001). Високо 
достоверна (Р<0,001) е и разликата между 
двата сезона при овцете от Средностаропла-
нинската порода, като възможно обяснение за 
получените резултати бихме могли да наме-
рим в описаните в резултатите по-горе ниски 
нива на хематокрита при тази порода през зи-
мата, което може да бъде свързано с механи-
зма на отрицателна обратна връзка за моби-
лизиране на еритропоезата чрез увеличаване 
на преноса на серумно желязо. 

Регулирането на нивата на кръвната захар 
в организма става посредством хормоните 
глюкагон и инсулин, като първият повиша-
ва глюкозните нива чрез трасформацията на 
гликогена в глюкоза, а вторият ги понижава 
чрез синтеза на гликоген (Kaneko et al., 1997). 
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Фигура 7. Нива на глюкоза при две български местни породи овце (mmol/L)
Figure 7. Glucose levels in two Bulgarian local sheep breeds (mmol/L)

В метаболизма на глюкозата участват и ня-
кои други хормони, синергисти на глюкагона 
като адренокортикотропният хормон, адре-
налинът и тироксин. 

Нивата на глюкоза във всички изследвани 
проби са напълно нормални (Фиг. 7) според 
референтните стойности (1.7-3.6 mmol/L), оп-
ределени от Radostits et al. (2000). Достовер-
на разлика (Р<0,01) между двете породи има 
само през летния сезон на посищно отглежда-
не на животните, като овцете от Елинпелин-
ската порода демонстрират по-високи нива на 
глюкоза и през двата сезона. И при двете по-
роди има достоверно намаляване на концен-
трацията на глюкоза в серума през зимния 
сезон на оборно отглеждане спрямо летния, 
като при Средностаропланинската порода 
овце разликата е достоверна при Р<0,05), а 
при Елинпелинската – при Р<0,01.

В заключение можем да отбележим, че из-
следваните от нас биохимични показатели 
при двете породи местни овце заедно с оцен-
ка на общото телесно състояние на животни-
те и на нивата на хематокрита могат да дадат 

ценна научна информация за реакцията на 
животните към фактора „надморска височи-
на“, а допълнителната преценка за степента 
на опаразитеност на животните с гастроин-
тестинални нематоди би могла да потвърди 
или изключи евенуалното му влияние върху 
изследваните параметри.

ИЗВОДИ

•	 Нивата на AST и глюкозата са в нор-
ма, на ALP и Fe са по-ниски през двата сезо-
на, а на ALT – по-високи от границите на ре-
ферентните стойности само през лятото при 
двете породи;

•	 Достоверни са разликите между двете 
породи през лятото за ОТС, ALT и глюкоза 
(съответно p<0,001, p<0,05 и p<0,01), през зи-
мата - само за Fe (p<0,001) и през двата сезона 
за НСТ (съответно p<0,001 и p<0,01), AST (съ-
ответно p<0,001 и p<0,05) и ALP (по p<0,001);

•	 По отношение активността на AST 
няма достоверни разлики между двата сезо-
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на и при двете породи, такива обаче има само 
при Средностаропланинската порода за ОТС 
и Fe (съответно p<0,01 и p<0,001), а при двете 
породи заедно с различна степен на свобода 
- за всички останали показатели (HCT, ALT, 
ALP и глюкоза).
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