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Резюме

Целта на настоящето изследване е да се сравни ефекта от прилагането на два вида про-
гестагени (FGA или MPA) върху заплодяемостта при използване на протоколи с различна про-
дължителност. Проведени са два експеримента с общо 69 раждали овце майки. Експеримент 
1 бе проведен с 46 овце майки на възраст 2-5 години от Североизточно българска тънкорунна 
порода – Шуменски тип. Бяха сформирани  четири опитни групи в зависимост от прогестаге-
новия източник (и часът на програмираното изкуствено осеменяване, след махане на вагинал-
ните тампони (FGA /48; FGA/42; MPA/48; MPA/42)). Престоят на тампоните за всички групи 
беше 12 дни. В момента на махане на тампоните се инжектира 500 UI СЖК. Експеримент 2 бе 
проведен с 23 овце майки на възраст 2-5 години от Синтетична популация Българска млечна. 
Бяха сформирани две опитни групи в зависимост от прогестагеновия източник: MPA / FGA. 

Престоят на тампоните за всички групи бе 5 дни. В момента на махане на тампоните се 
инжектира 500 UI СЖК. 

Не бяха установени достоверни разлики в стойностите на резултатите за заплодяемостта 
при опитните групи в Експеримент 1. Най-висока стойност на заплодяемостта имаше при 
овцете от група MPA / 42 час – 58,33%, а най-ниска стойност при FGA / 48 час след махане на 
тампоните – 36,36%. В Експеримент 2 заплодяемостта също бе по-висока, но статистически 
недостоверна, при група MPA – 54,55% срещу 41,67% за групата с FGA.
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Abstract

The aim of the present study was to compare the effect of the administration of two types of 
progestagens (FGA or MPA), on fertility using protocols of different durations. Two experiments were 
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conducted with a total of 69 multiparous ewes. Experiment 1. was conducted with 46 ewes aged 2-5 years 
from the North-Eastern Bulgarian thin fleece breed - Shumenski type. Four experimental groups were 
formed depending on the progestagen source and the time of the timed artificial insemination, after 
removing the vaginal sponges (FGA /48; FGA/42; MPA/48; MPA/42). The sponges stay for all groups 
was 12 days. At the time of removal of the sponges, 500 IU of PMSG was injected. Experiment 2. was 
conducted with 23 ewes aged 2-5 years from Synthetic population Bulgarian milk. Two experimental 
groups were formed depending on the progestagen source: MPA / FGA.The stay of sponges for all 
groups was 5 days. At the time of sponge removal, 400 IU of PMSG was injected.
No significant differences were found in the values of the fertility results in the experimental groups 
in Experiment 1. The highest value of the fertility was in the sheep of group MPA / 42 hours - 
58.33%, and the lowest value in FGA / 48 hours after sponge removal – 36.36%. In Experiment 
2, fertility was also higher, but not statistically significant, in the MPA group was 54.55% versus 
41.67% for the FGA group.
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Увод

Синхронизирането на еструса и раждани-
ята на овцете са основни елементи при уп-
равление на репродукцията в овцевъдството. 
От всички репродуктивни технологии, син-
хронизирането на еструса при овцете е най-
изплозваната у нас и прилагана при голям 
брой животни в продължение на много годи-
ни (Kanchev et al., 2010).

Най-разпространеният метод за синхро-
низация на еструса при дребните преживни 
чрез използването на синтетични прогестаге-
ни е чрез (интра-) вагинални тампони (гъби) 
(Wildeus, 2000, Danko, 2003; Menchaca & 
Rubianes, 2004; Abecia et al., 2011; Gonzalez 
– Bulnes et al, 2020). Методът е приложим, 
както в анестрален, така и в естрален сезон 
и се основава на действието на прогестерона 
или негови синтетични аналози (прогестаге-
ни), които задържат овулацията и удължават 
лутеaлната фаза. Импрегнираните прогеста-
гени са ефективни в по-ниски дози спрямо 
естествения прогестерон (Wildeus, 2000). В 
съвременната ветеринарно-фармацевтична 
индустрия се използват два вида прогеста-
гени, с които се импрегнират тампоните 
– флурогестон ацетат (FGA – flurogestone 
acetate) и медроксипрогестерон ацетат (MPA 
– medroxyprogesterone acetate).

При традиционните схеми за синхрони-
зация на еструса с интравагинални гъби, те 
престояват за период от време, подобен на 
продължителността на живот на циклич-
ното жълто тяло – средно 12-14 дни (с ва-
риации от 9 до 16 дни). В литературата тези 
третирания се наричат още дълги. Дългите 
прогестагенови третирания ефективно син-
хронизират еструса, но с различна заплодя-
емост (Menchaca & Rubianes, 2004). Съглас-
но новите схващания за фоликулния растеж 
(вълновия модел, както и че всяка фоликулна 
вълна се появява на всеки 5-7 дни ), се раз-
виха алтернативни, къси по време прогеста-
генови третирания при овцете и козите, със-
тоящи се от предизвикването на 5-7 дневен 
прогестеронов/прогестагенов фон (Menchaca 
& Rubianes, 2004). 

Целта на настоящото изследване е да се 
сравни ефекта от прилагането на два вида 
прогестагени (FGA или MPA) върху заплодя-
емостта при използване на протоколи с раз-
лична продължителност. 

 

Материал и методи

Проведени са два експеримента с общо 69 
раждали овце майки. 



СЕЛСКОСТОПАНСКА АКАДЕМИЯ ● ЖИВОТНОВЪДНИ НАУКИ, LX, 3/2023 5

Експеримент 1
Експериментът бе проведен през месец 

юни 2022 г., с 46 овце майки на възраст 2-5 
години от Североизточно българска тънко-
рунна порода – Шуменски тип (СИБТ), от-
глеждани в Научен център по земеделие – гр. 
Търговище. Овцете бяха клинично здрави, 
нормално родили през последната агнил-
на кампания и със средно ОТС=2,5. Овце-
те бяха отглеждани на паша и подхранвани 
допълнително с 300 g концентриран фураж 
на глава дневно. Бяха сформирани четири 
опитни групи (n = 12 във всяка група, като 
една овца от Група 1 умря по време на бре-
менността, а друга овца от Група 3 абортира, 
затова те бяха изключени от експеримента) 
в зависимост от прогестагеновия източник 
(30 mg FGA (flugestone acetate), Synchropart®, 
CEVA SANTE ANIMAL / 60 mg MPA 
(medroxyprogesterone acetate), Ovigest®  
LABORATORIOS HIPRA, S.A.) и часът на 
програмираното изкуствено осеменяване, 
след махане на вагиналните тампони.

Група 1 – FGA и 48 час
Група 2 – FGA и 42 час
Група 3 - MPA и 48 час 
Група 4 – MPA и 42 час 
Престоят на тампоните за всички групи 

беше 12 дни. В момента на махане на там-
поните се инжектира 500 UI СЖК (Oviser ®, 
LABORATORIOS HIPRA, S.A.). Изкуствено-
то осеменяване бе дълбоко вагинално/ плит-
ко цервикално, с разредена сперма (разреди-
тел за сперма на коч, произведен в НЦЗ - Тър-
говище, в съотношение 1:3) в доза 0,2 ml. За 
изкуствено осеменяване са използвани шест 
полово активни коча на възраст между 2,5 и 
5,5 години, като са използвани само еякула-
ти със следните параметри: с обем ˃ 0,5 ml и 
подвижност ˃ 70%. 

Експеримент 2 
Експериментът бе проведен през месец ав-

густ 2022 г., с 23 овце майки на възраст 2-5 
години от породата Синтетична популация 
Българска млечна (СПБМ), отглеждащи се 
във ферма Елит Агро – с. Равнище, общ. Пра-
вец. Овцете бяха клинично здрави, нормално 

родили през последната агнилна кампания 
и с ОТС = 1,5-2. Отглеждани са на паша и 
подхранвани допълнително с 300 g на глава 
на ден нископротеинов слънчогледов шрот 
(18%). Пресушени бяха след приключване 
на случната кампания (м. Септември). Бяха 
сформирани две опитни групи (n = 12 във 
всяка група, но на една овца от Група 1 там-
понът бе изпадал и същата бе изключена от 
опита) в зависимост от прогестагеновия из-
точник.

Група 1 (n = 11) – MPA 
Група 2 (n = 12) - FGA 
Престоят на тампоните за всички гру-

пи бе 5 дни. В момента на махане на тампо-
ните се инжектира 400 UI СЖК (Oviser ®, 
LABORATORIOS HIPRA, S.A.). Еднократно 
изкуствено осеменяване бе на 48 час след ма-
хане на тампоните. Изкуственото осеменява-
не бе плитко цервикално, с разредена сперма 
(разредител за сперма на коч, произведен в 
НЦЗ - Търговище, в съотношение 1:3) в доза 
0,2 ml. За изкуствено осеменяване са използ-
вани шест полово активни коча на възраст 
между 2,5 и 5,5 години, като са използвани 
само еякулати със следните параметри: с  
обем ˃ 0,5 ml и подвижност ˃ 70. 

Изследвани бяха следните показатели:
• Заплодяемост след първо изкуствено 

осеменяване - оагнени овце / осеменени овце 
х 100. 

• Плодовитост - живородени и мъртворо-
дени агнета/огнени овце х 100.

Заплодяемостта и плодовитостта са отче-
тени след приключване на агнилната кампа-
ния. За да се установи дали има достоверност 
на разликите при показателя заплодяемост, 
стойностите бяха сравнени чрез Fisher’s 
exact test (http://graphpad.com/quickcalcs/
contingency1/). Резултатите са представени в 
брой овце или агнета (n) и в проценти (%) за 
всеки изследван показател.

Резултати

Експеримент 1
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Не бяха установени достоверни разлики в 
стойностите на резултатите за заплодяемост-
та при опитните групи. Най-висока стойност 
на заплодяемостта имаше при овцете от Гру-
па 4 – прогестагеново средство MPA и про-
грамирано осеменяване на 42 час след маха-
не на тампоните – 58,33%. Най-ниска стой-
ност бе отчетена за Група 1 - прогестагеново 
средство FGA и програмирано осеменяване 
на 48 час след махане на тампоните – 36,36% 
(табл. 1). 

Най-високата стойност за плодовитостта 
бе 120% при Група 2, докато при останалите 
три групи бе еднаква – 100% (табл. 1). 

Експеримент 2
И в този експеримент заплодяемостта бе 

по-висока, но статистически недостоверна, 

при групата със средство MPA – 54,55% сре-
щу 41,67% за групата с FGA. Плодовитостта 
също бе по-висока 133,33% срещу 120%, рес-
пективно за Група 1 и Група 2 (табл. 2). 

Дискусия

Синхронизацията на еструса с препара-
ти, съдържащи прогестерон или синтетични 
прогестагени, е най-прецизният метод, из-
ползван в овцевъдството. При него се пости-
га средно над 90% синхронизация на еструса 
в рамките на 1-2 дни. Големият проблем при 
използването на протоколи за синхронизация 
на еструса, базирани на този метод, е ниска-
та заплодяемост. В свой обзор, Abecia et al., 
(2011) обобщават, че използването на препа-

Таблица 1. Заплодяемост и плодовитост на овцете от Експеримент 1
Table 1. Fertility and fecundity of ewes in Experiment 1

Група
Group

Заплодяемост 
Fertility

Плодовитост
Fecundity

Брой овце
Number ewes % Брой агнета

Number lambs %

Група/ Group 1
n = 11 4 36,36 4 100,0

Група/ Group 2
n = 12 5 41,67 6 120,0

Група/ Group  3
n = 11 5 45,45 5 100.0

Група/ Group 4
n = 12 7 58,33 7 100,0

Таблица 2. Заплодяемост и плодовитост на овцете от Експеримент 2
Table 2. Fertility and fecundity of ewes in Experiment 1

Група
Group

Заплодяемост 
Fertility

Плодовитост
Fecundity

Брой овце
Number ewes % Брой овце

Number ewes %

Група/ Group 1
n = 11 6 54,55 8 133,33

Група/ Group 2
n = 12 5 41,67 6 120,0
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рати, съдържащи синтетичните прогестаге-
ни, води до по-ниски нива на заплодяемост в 
сравнение с нехормоналните методи на син-
хронизация, поради промени в начините на 
освобождаване на LH, в качеството на овула-
цията, в транспорта на спермата и оцелява-
нето й в женския репродуктивен тракт. Също 
така, при  използване на вагинални тампони 
със синтетичен прогестаген се предизвик-
ват вагинити със зловонни гнойни и хемора-
гични изтечения при махане на тампоните, 
а в най-лошия случай срастване с вагинал-
ната лигавица, като това се отразява и вър-
ху здравето и благополучието на животните 
(Gonzalez – Bulnes et al, 2020).

Получените от нас резултатите и в два-
та експеримента имаха различни стойности 
36,36 % (Група 1, Експеримент 1) до 58,3% 
(Група 4, експеримент 1), но като цяло те са 
сходни и се доближават до резултати, съоб-
щавани от други автори. В достъпната лите-
ратура има множество изследвания за ефек-
та на синтетичните прогестагени върху зап-
лодяемостта след употребата им, като най-
често варира около 50-60% (Мetodeiv et al., 
2022). 

В наш предходен експеримент (Ralchev 
et al., 2012) за предизвикване на синхро-
нен еструс при овце майки от породата Ил 
дьо Франс, чрез прилагане на прогестагени 
в продължение на 12 дни и PMSG, поставен 
в момента на махане на тампоните, получи-
хме заплодяемост от 55,56%. В поредица от 
наши проучвания с краткосрочни прогеста-
генови третирания, ние постигнахме нива 
на заплодяемост при първи еструс от 22,00% 
до 100,0% (Metodiev & Raicheva, 2011, 2014; 
Metodiev et al., 2018; Metodiev, 2019, 2020¹, 
2020²), като тези вариации предполагаме, че 
се дължат на честотата (еднократно или мно-
гократно) и начина (естествено/изкуствено) 
на осеменяване, както и на телесното състоя-
ние на животното. 

Като цяло, наблюдавахме, че овцете, кои-
то са били третирани с MPA тампони, има-
ха по-добра заплодяемост. Това според нас се 
дължи  по-скоро на материала, от който са 
изградени тампоните. Тампоните с MPA бяха 

по-малки по размер, по-лесно се поставяха и 
изваждаха, с по-малки вагинални изтечения 
при изваждането им, т.е. те бяха предизви-
кали по-слаби локални вагинити. Отчитаме 
като пропуск, че не оценихме и регистрирах-
ме овцете по брой и степен на локални ваги-
нити, както и че не взехме тампони за пос-
ледващо микробиологично изследване. 

Съществува тясна връзка между времето 
на освобождаване на LH и овулацията при 
циклиращи овце (Cumming et al. (1973). В 
свое изследване (Pearce & Robinson, 1985) 
установяват, че средното време на LH пик е 
38 часа след махане на тампоните, а време-
то на овулация е около 24 часа след този LH 
пик. Robinson (1988) препоръчва покрива-
не „от ръка“ (hand–mating) на 36, 42 и 48 час 
след махане на тампоните. Ние установихме, 
че овцете от Експеримент 1, които са осеме-
нени по-рано, на 42 час (Група 2 и Група 4) 
имаха по-добра заплодямост от овцете от съ-
ответните хомоложни групи, осеменени на 
48 час (Група 1 и Група 3).

И при двата експеримента стойностите за 
биологична плодовитост са по-ниски от очак-
ваните, предвид това, че сме използвали пре-
парат с гонадотропоно действие. В предходно 
наше проучване (Metodiev et al., 2022) с овце 
СИБТ от същото стопанство, при изпитване 
на различни протоколи за синхронизация на 
еструса с тампони FGA, при протокола, при-
ложен на Група 1 (12 дни + изкуствено осеме-
няване на 48 час), ние получихме по-високи 
стойности на заплодяемост и плодовитост, 
съответно - 41,66% и 160,0%, спрямо резул-
татите от настоящото изследване - 36,36% и 
100,0%. Тези разлики, както и по-слабите ре-
зултати за плодовитостта и в двата настоящи 
експеримента смятаме, че се дължат както 
на ефекта на стопанската година, така и на 
ОТС (ОТС= 3,0-3,5 за изследването от 2022 г., 
ОТС-2,5 за настоящото изследване). Ниското 
ОТС и реализирането на отрицателен енер-
гиен баланс има отрицателно въздействие 
върху възпроизводството на овцете (обзор на 
Scaramuzzi et al. 2006), и като последствие 
по-ниска плодовитост. Също така, редица 
български изследователи установяват, че 
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стопанската година оказва достоверен ефект 
върху биологичната плодовитост на овцете 
от различни породи, отглеждани в България 
(Dimitrov, 1978; Djorbineva, 1984; Dimitrov 
& Kaleva, 1987; Laleva and Dimitrov, 1992; 
Laleva and Djorbineva, 1997; Boikovski et al., 
2003; Slavov, 2007; Iliev, 2011; Metodiev, 2013; 
Ivanova, 2013; Achkakanova & Staikova, 
2019; Laleva et al., 2020, Metodiev, 2021).

Изводи 

На базата на получените резултати от про-
ведените експерименти може да се направи 
заключението, че ефектът от прилагането на 
два вида прогестагени (FGA или MPA) върху 
заплодяемостта при използване на протоколи 
с различна продължителност е сходен, като 
не бяха установени достоверни разлики. 

Като цяло се наблюдава, че овцете, които 
са бяха третирани с MPA тампони, имаха по-
добра заплодяемост, като според нас това се 
дължи по-скоро на материала, от който са из-
градени тампоните.
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